
〒102-0083  
千代田区麹町3-5-1全共連ビル麹町館 2Ｆ
電 話：03-3222-0537  
（平日 10:00～17:00） 

改正建築物省エネ法が公布され令和３年度か

ら住宅の設計者（建築士）から建築主へ省エネ

性能について説明することが義務付けされる予

定です。省エネ基準の使用機会は益々増えると

思われます。 

本講習は、オリジナルの木造住宅計算用のプ

ランをもとに、外皮計算エクセルシート（外皮

計算シート）を用いてパソコンを操作しなが

ら、外皮平均熱貫流率(ＵＡ)､冷房期の平均日射

熱取得率(ηＡＣ)及び暖房期の平均日射熱取得率

(ηＡＨ)の求め方をマスターします。また、外皮

性能が暖冷房エネルギー消費量に及ぼす影響に

ついて事例を交えて説明します。

住宅外皮性能の計算方法と 

エネルギー削減効果を学ぶ講習

日 程（各回とも、開催時間 13:30～17:00 定員20名） 

第1回 7月30日（火） 会場 当財団 会議室 （千代田区麹町 ） 

第2回 9月 3日（火） 会場 当財団 会議室 （千代田区麹町 ） 

対 象 

主な講習内容 

参 加 費 

9,800円/人（税込）（ﾃｷｽﾄ代込) 

 １．外皮基準の計算方法を身に付けたい方  
 ２．木造住宅の企画・設計・建設に携わる実務者  
 ３．住宅の省エネルギー基準をくわしく学びたい方 

１．建築物省エネ法における外皮性能基準のポイント  
２．外皮性能の算出方法のポイント 
３．パソコンによる外皮計算シートを用いた演習 ※パソコンは受講者各自でご用意ください。 
４．外皮性能の違いが一次エネルギーに及ぼす影響   

主 催 

 ご注意 本講習は、EXCEL(表計算ソフト)の操作技術をお持ちの方を対象とした講習となります。 

講習ではEXCEL操作の説明は行いません。 

受付を終了しました



本講習会は、建築CPD（継続能力／職能開発）情報提供制度の認定プログラムです。本制度は建築関連団体により
構成される建築CPD運営会議が実施するもので、内容については、（公財）建築技術教育普及センターホームペー
ジ hƩp://www.jaeic.or.jp/kenchikucpd.htm をご覧ください。なお、本講習会は受講資格を設けておりませんので、関
心のある方どなたでもご参加いただけます。なお単位は３単位（申請中）となります。

１． ＦＡＸによる申込  
受講申込書に必要事項を記入し、受講料を振り込みのうえ、振込金受領証または領収証のコピーを貼付し、
ファックスにてお申込みください。 先着順で定員になり次第締め切ります。

※ 振込金受領証または領収証のコピー貼付がないものは、受け付けられませんのでご注意ください。

※ 電話での受け付けはいたしません。

２．振込先 

※ 振込手数料は各自で負担いただきますようお願いいたします。

３．領収書 
原則として金融機関が発行する振込金受領証等をもって領収書に代えさせていただきます。  

４．受講票の返信 

ご記入いただきました内容に基づき入金確認ができたのち、講習会の一週間前を目安に折り返し受講票及び

EXCELの計算シートをメールでお送りいたします。  

当日は、お送りした受講票を印刷の上ご持参いただき、会場受付へお渡しください。  

５．返金について 

満席等により当方からお断りした場合を除き、受講料の返金はいたしませんので予めご了承ください。 

ご欠席されました場合は、配布資料の後日送付をもって代えさせていただきます。  

申 込 方 法 

受講により得られる証明等 

銀行名 みずほ銀行 新橋支店（店番号130）  

口座種別／番号 普通預金 772350  

口座名 ｲｯﾊﾟﾝｻﾞｲﾀﾞﾝﾎｳｼﾞﾝ ｹﾝﾁｸｶﾝｷｮｳ.ｼｮｳｴﾈﾙｷﾞｰｷｺｳ

一般財団法人建築環境・省エネルギー機構  

お問合せ先 
一般財団法人 建築環境・省エネルギー機構 建築環境部  

〒102-0083 東京都千代田区麹町3-5-1 全共連ビル麹町館 ２Ｆ  

電話：03-3222-0537（受付時間 平日10：00～17：00）  

お掛け間違いのないように十分確認してください 。 




